
 
 
 
 
 
 
 

Die	Behandlung	im	

Schlingentisch	
 
	
	
	
	
	
	
	
	
 
 
 
	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	

Die	Schlingentisch-Therapie	
	
ermöglicht	eine	optimale	Lagerung	des	
Patienten	zur	Therapie.		Mit	Hilfe	von	Schlingen	
und	Seilzügen,	die	an	Armen,	Beinen,	Kopf	und	
Rumpf	befestigt	werden	kann	der	Patient	fast	
schwerelos	über	der	Behandlungsbank	
schweben	um	Bewegungen	anzubahnen,	die	
aus	neurologischen	oder	orthopädischen	
Gründen	blockiert	sind.	
	
Besonderst	geeignet	sind	
Traktionsbehandlungen	für	die	Wirbelsäule	bei	
Bandscheibenvorfällen.	Hierbei	erfährt	der	
Patient	unter	dem	Zug	über	das	Becken	eine	
erhebliche	Schmerzminderung	und	kann	fast	
alle	Bewegungsrichtungen	mobilisieren.		
Die	Anwendung		von:		

• Manueller	Therapie,		
• Traktionen	oder	der		
• Bobath-	Therapie		

Sind	für	den	Therapeuten	und	für	den	Patienten	
besonderst	gut	durchzuführen	und	somit	
wesentlich	effektiver	als	auf	der	
Behandlungsbank.	
	
	
Fragen	Sie	Ihren	Arzt	ob	er	Ihnen	diese	
Verordnung	zusätzlich	zukommen	lässt	und	
erfahren	Sie	die	außerordentlichen	Forteile	für	
Ihren	therapeutischen	Erfolg.		
	
	

	

Wichtige	Anwendungsbereiche	sind:	
	

• Kontrakturen,degenerative	
Hüftschäden,	Schultersteife,	Schiefhals	

• Lähmungserscheinungen	nach	
Schlaganfall	oder	Querschnittlähmung	

• Reizschmerzen,	Nervenkompression	der	
Wirbelsäule,	Schleudertrauma			
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